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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy in Nursing (Ph.D.) Nursing

Case Western Reserve University , 2542

ปริญญาโท Master of Science (MSc.) Community Health Education

University of Wisconsin-La Crosse , 2529

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) พยาบาลผดุงครรภ์และอนามัยชั้นสูง

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2521

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

กัญชรีย์ พัฒนา (หัวหน้าโครงการวิจัย), เอกลักษณ์ ฟักสุข, อนงค์นุช สารจันทร์, นันทวัน สุวรรณรูป, อรพรรณ

โตสิงห์.  ประสิทธิผลของการควบคุมอาหารและการออกกำลังกายสำหรับการจัดการน้ำหนักในเด็กนักเรียนที่น้ำหนักเกินหรือมีภาวะอ้

วนในทวีปเอเชีย: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ. คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์

ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์. 2565.

กนกวรรณ ไชยลาภ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทวัน สุวรรณรูป.  ปัจจัยทำนายสมรรถนะในศตวรรษที่ ๒๑

ของนักศึกษาพยาบาลท่ามกลางสถานการณ์ COVID-๑๙. คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์

ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์. 2565.

มัตติกา ใจจันทร์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศ.ดร.ผดุงศักดิ์ รัตนเดโช, วิไลวรรณ ทองเจริญ, อรพรรณ โตสิงห์, จิณพิชญ์ชา มะมม,

ศิริพันธุ์ สาสัตย์, นันทวัน สุวรรณรูป, นายแพทย์รายิน

อโรร่า.  การพัฒนาเรือฉุกเฉินต้นแบบในระบบการดูแลและส่งต่อผู้ป่วยในพื้นที่ทุรกันดารและการคมนาคมเข้าไม่ถึง

โดยความร่วมมือหน่วยงานภาครัฐและบริษัทเอกชน. กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2565.

ทัศนา บุญทอง (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทวัน สุวรรณรูป (หัวหน้าโครงการวิจัย), สมพร สุนทราภา, ลัดดาวัลย์ ไวยสุระสิงห์,

อรพรรณ โตสิงห์, ทัศนีย์วรรณ พฤกษาเมธานันท์.  . กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2564.

ธเนษฐ เทียนทอง (หัวหน้าโครงการวิจัย), เพลินพิศ ยุณยมาลิก, อรวรรณ แก้วบุญชู, นันทวัน
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สุวรรณรูป.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรอบรู้ในการใช้น้ำมันกัญชาของผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังใน

กรุงเทพมหานคร. สำนักงานกองทุนสนับสนุนและสร้างเสริมสุขภาพ. 2563.

มัตติกา ใจจันทร์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทวัน สุวรรณรูป, นริศรา ศรีโพธิ์, อนงค์นุช สารจันทร์, กัญชรีย์ พัฒนา, สกาวรัตน์ ภู่ศรี,

พันธุ์ศักดิ์ บัวลอย.  การพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเหนือเขื่อนสิริกิติ์. การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย

(กฟผ.). 2563.

บทความวิจัย ระดับนานาชาติ

Pimsiri Bhusiri, Rutja Phuphaibul, Suwonnaroop, N., Chukiat Viwatwongkasem. (2018). Effects of Parenting skills

Training Program for Aggressive Behavior Reduction among School-age Children: A Quasi-Experimental

Study.  Pacific Rim International Journal of Nursing Research, 22(4), 332-346.
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กนกวรรณ ไชยลาภ, สุนีย์ ละกำปั่น, นันทวัน สุวรรณรูป. (2565). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความรอบรู้ด้านสื่อในศตวรรษที่ 21

ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์

ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์.  วารสารพยาบาลทหารบก, 23(1), 380-389.

กัญชรีย์ พัฒนา, อนงค์นุช สารจันทร์, เอกลักษณ์ ฟักสุข, นันทวัน สุวรรณรูป, ประภา ยุทธไตร, อรพรรณ

โตสิงห์. (2564). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของผู้สูงอายุที่อาศัยในแฟลตเคหะชุมชน.

  วารสารพยาบาลทหารบก, 22(3), 488-497.

เอกลักษณ์ ฟักสุข, กัญชรีย์ พัฒนา, อนงค์นุช สารจันทร์, นันทวัน สุวรรณรูป, อรพรรณ

โตสิงห์. (2564). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกันการติดเชื้อวัณโรคของแรงงานข้ามชาติชาวเมียนมาในเขตกรุงเทพมหานคร.

  วารสารสุขภาพ กับการจัดการสุขภาพ, 7(2), 101-114.

กิตติยารัตน์ ต้นสุวรรณ์, นันทวัน สุวรรณรูป, นันทิยา

วัฒายุ. (2562). การรับรู้อุปสรรคการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ทัศนคติและประสบการณ์การวิจัยต่อการปฏิบัติการพยาบาลโดยใช้หลักฐ

านเชิงประจักษ์ของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

นครราชสีมา, 25(2), 25-40.

อารีรัตน์ เปสูงเนิน, นันทวัน สุวรรณรูป, วันเพ็ญ

ภิญโญภาสกุล. (2561). ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการป้องกันโรคหลอดเลือดสมองของผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงที่มารับบริการในหน่วยปฐมภูมิ.  

วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา, 24(1), 40-56.

พนิดา จันทร์ดีแก้วสกุล, นันทิยา วัฒายุ, นันทวัน

สุวรรณรูป. (2561). ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการจัดการตนเองของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงชนิดไม่ทราบสาเหตุที่ควบคุมไม่ได้.  วารสาร

พยาบาลศาสตร์, 36(1), 31-43.

แสงวรรณ ตั้งแสงสกุล, นันทวัน สุวรรณรูป, ปิยะธิดา นาคะเกษียร, รุ้งนภา

ผาณิตรัตน์. (2560). ผลของโปรแกรมการสร้างเสริมทักษะชีวิตด้านสุขภาพทางเพศต่อการรับรู้สมรรถนะแห่งตนในการมีเพศสัมพันธ์ที่

ปลอดภัยของนักเรียนวัยรุ่นตอนต้น.  วารสารพยาบาลทหารบก, 18(2), 119-128.

วิภาภรณ์ วังวรตระกูล, นันทวัน สุวรรณรูป, กนกพร

หมู่พยัคฆ์. (2560). ปัจจัยทำนายการรับประทานยาอย่างสม่ำเสมอต่อเนื่องในผู้ป่วยความดันโลหิตสูงชนิดไม่ทราบสาเหตุ.  วารสารพย

าบาลทหารบก, 18(1), 131-139.
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เพ็ญจิต มหาสโร, นันทวัน สุวรรณรูป, นันทิยา วัฒายุ. (2560). ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการดูแลของผู้ดูแลเด็กโรคหืดอายุ 1-6

ปี.  วารสารพยาบาลศาสตร์, 36(2), 35-2.

รวีวรรณ กลิ่นสุวรรณ, นันทิยา วัฒายุ, นันทวัน

สุวรรณรูป. (2560). ปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของผู้ดูแลในครอบครัวผู้ป่วยไตวายเรื้อรังที่ได้รับการล้างไตทางช่องท้องแบบต่อเนื่อง.  

วารสารพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 29(1), 51-65.

ศิวาพร แก้วสมสี, นันทิยา วัฒายุ, นันทวัน

สุวรรณรูป. (2560). ปัจจัยที่สัมพันธ์ต่อการปฏิบัติการพยาบาลเพื่อความปลอดภัยผู้ป่วยของ พยาบาลวิชาชีพ ในโรงพยาบาล ชุมชน

จังหวัดเพชรบูรณ์.  วารสารพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 29(3), 101-112.

ทองมี ผลาผล, นันทวัน สุวรรณรูป, สุพินดา

เรืองจิรัษเฐียร. (2560). ผลของโปรแกรมการสร้างเสริมสมรรถนะแห่งตนต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารและการออกกำลังกายในผู้ให

ญ่ที่มีความเสี่ยงโรคอ้วนลงพุง.  วารสารพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 29(1), 81-91.

ซิ่วฮวย แซ่ลิ้ม, กนกพร หมู่พยัคฆ์, นันทวัน

สุวรรณรูป. (2560). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของวัยรุ่น.  วารสารพยาบาลสงขลานครินทร์, 37

(3), 25-36.
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นิภา สุทธิพันธ์, นันทวัน สุวรรณรูป, บุญทิพย์ สิริธรังศรี, นารีรัตน์ จิตต์มนตรี. (2565). สมรรถนะของผู้จัดการดูแล

และผู้ดูแลต่อความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของผู้สูงอายุ จังหวัดบุรีรัมย์.  วารสารพยาบาลศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 34(1), 14-25.

Proceedings ระดับนานาชาติ

Chaichan, M., Phadungsak Ratanadecho, Boontong, T., Purichat Yingrangsan, Sivanath Peeracheir, Somchai

Kitchareanrungroj, Prakit Sarathep, Namasakarn Nilkamhaeng , Dheerasak Anantakul, Theerasak Kornpattananon ,

Piyapong Chuatrakul, Sampoon, K., Duangchan, C., Thinnakorn Phuphawieng, Tienthong, T., Prakobkit, K., Chailarp,

K., Punsak Bourloy, Jinpitcha Sathiyama Mamom, Thongcharoen, V., Suwonnaroop, N., Thosingha, O.. (2024). CRA

ambulance boat: For emergency services in remote areas of Thailand.  The 49th International Exhibition of

Inventions Genova. 41-0.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

สกาวรัตน์ ภู่ศรี, นันทวัน

สุวรรณรูป. การเลือกบริโภคอาหารจากธรรมชาติในการควบคุมน้ำหนัก,  (ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์, 2021). 80-93.

4) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ
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ปีงบประมาณ 2567

1 มกราคม พ.ศ. 2567 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการพยาบาลศาสตร์อาสาจุฬาภรณ์ เรื่อง “

การสร้างเสริมสุขภาพและการดูแลตนเองของผู้สูงอายุในชุมชน”

เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการเยี่ยมผู้มีปัญหาสุขภาพผู้ด้อยโอกาสชุมชนในพื้นที่เขตหลักสี่

ตามพระราชดําริองค์ประธาน ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์

ปีงบประมาณ 2564

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 - 31 ตุลาคม พ.ศ. 2564 โครงการจิตอาสาจุฬาภรณ์

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการบริการวิชาการกับบรูณาการเรียนการสอน

ปีงบประมาณ 2562

1 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2562 โครงการการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพด้านการสอนสำหรับพยาบาลพี่เลี้ยงรุ่นที่ 2

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 มกราคม พ.ศ. 2565โครงการหลอมรวมดวงใจศิษย์ น้อมกตเวทิตาบูชาพระคุณครู

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการหลอมรวมดวงใจศิษย์ น้อมกตเวทิตาบูชาพระคุณครู

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการนางฟ้าสีขาวสืบสานปณิธานวันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมรดน้ำขอพรอาจารย์ผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรนักศึกษาใหม่เข้ารับพระราชทานโอวาทจากองค์ประทานราชวิทยาลัย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมไหว้ครู คณะพยาบาลศาสตร์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมจิตอาสาจุฬาภรณ์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมประเพณีลอยกระทง

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมวันสงกรานต์รดน้ำขอพรอาจารย์อาวุโส และ กิจกรรมวางพวงมาลาวันมหิดล

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมนักศึกษาใหม่เข้าเฝ้ารับพระราชทานโอวาทจากองค์ประธานราชวิทยาลัยฯ

(เฉพาะหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมไหว้ครู (จัดให้นักศึกษาทุกหลักสูตร)

6) ความเชี่ยวชาญ

คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพ
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การสร้างเสริมสุขภาพ

การพยาบาลชุมชน

พยาบาลเวชปฏิบัิติครอบครัว

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2560 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

หัวหน้าภาควิชาการพยาบาลชุมชน

คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์

ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์

พ.ศ. 2555 - พ.ศ. 2557

ประธานสภาอาจารย์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2560

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

พ.ศ. 2530 - พ.ศ. 2535

นักวิชาการควบคุมโรค

งานป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อระบบหายใจเฉียบพลันในเด็กอายุ 1-5 ปี กองวัณโรค กรมควบคุมโรคติดต่อ กระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2530

นักวิชาการพยาบาล

กองการพยาบาล สำนักงานปลัดฯ กระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ. 2522 - พ.ศ. 2525

พยาบาลวิชาชีพ

ไอซียู ศัลย์หัวใจและทรวงอก ตึกตั้งตรงจิตร 1 รพ.ศิริราช
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8) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2533

ข้าราชการดีเด่น

กรมควบคุมโรคติดต่อ กระทรวงสาธารณสุข


