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โทร 0-2576-6700 ต่อ 8217

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) จิตวิทยาประยุกต์

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 2567

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2556

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) พยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น , 2550

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

รุ้งนภา ผาณิตรัตน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ประภา ยุทธไตร, ศรัญญา วงศ์กำปั่น, กาญจนา อนุตริยะ, ทศพร เฟื่องรอด, วีรบูรณ์

วิสารทสกุล, วิไลลักษณ์ สาคะรัง, วิภาพร สร้อยแสง, พุทธวรรณ ชูเชิด, วิบูลศักดิ์ วัฒายุ, ณัฐนาฏ เร้าเสถียร, หทัยชนก เผ่าวิริยะ,

ขวัญธิดา พิมพการ, ภาศิษฏา อ่อนดี, กฤษดา ทองทับ, อัจราพร สี่หิรัญวงศ์.  กรุงเทพ ๕.๐ มหานครโตเดี่ยวแต่ไม่เดียวดาย:

ต้นแบบการป้องกันการฆ่าตัวตาย ชุมชนเมือง. กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2564.

ขวัญธิดา พิมพการ (หัวหน้าโครงการวิจัย), กฤษดา ทองทับ, หทัยชนก เผ่าวิริยะ.  ความรู้ ทัศนคติ

และพฤติกรรมเสพกัญชาในสถานการณ์แพร่ระบาดของโควิด-19

ของประชาชนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล. ศูนย์ศึกษาปัญหาการเสพติด. 2564.

ปัญจภรณ์ อู่รัตนมณี (หัวหน้าโครงการวิจัย), ทัศนีย์วรรณ พฤกษาเมธานันท์, ประภา ยุทธไตร, สมพร สุนทราภา, กฤษดา

ทองทับ.  ความรอบรู้ด้านสุขภาพและการพัฒนารูปแบบโปรแกรมป้องกัน

การตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร. คณะพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์. 2562.

วิไลพรรณ สมบุญตนนท์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ปัญจภรณ์ อู่รัตนมณี, กฤษดา ทองทับ, อนงค์นุช สารจันทร์, ฐิติมา ปิยะธนพงษ์,

กัญชรีย์ พัฒนา, เอกลักษณ์ ฟักสุข.  การศึกษาปัญหาสุขภาพ ความต้องการทางด้านสุขภาพ

พฤติกรรมสุขภาพและความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนที่อาศัยอยู่ในอาคารสูงในกรุงเทพมหานคร. คณะพยาบาลศาสตร์
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วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์. 2562.

บทความวิจัย ระดับนานาชาติ

Naknoi, S., Nichachotesalid, P., Sungbun, S., Tomon, S., Tongtub, K., Tanawat Ruamsook. (2024). Effects of the 5A

Model toward perceiving self-efficacy of nursing students’ counseling for tobacco cessation.  Journal of Health

Research, 38(6), 528-537.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

ขวัญธิดา พิมพการ, กฤษดา ทองทับ, วรรณา

จำปาทิพย์. (2564). การศึกษาปัจจัยคุณภาพชีวิตในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์กรของพนักงานบริษัทในกลุ่มผู้ผลิตพลาส

ติก.  วารสารวัดผลการศึกษา, 38(103), 171-183.

3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 มกราคม พ.ศ. 2567 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการพยาบาลศาสตร์อาสาจุฬาภรณ์ เรื่อง “

การสร้างเสริมสุขภาพและการดูแลตนเองของผู้สูงอายุในชุมชน”

เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2567 โครงการประชุมวิชาการวิทยาลัยพยาบาลศาสตร์ ครั้งที่ 3

“การดูแลผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้ายแบบประคับประคอง

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการการให้คำปรึกษาทางสุขภาพจิต “Happy Place for Happy Mind”

ประจำปีการศึกษา 2567

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการสร้างเครือข่าย Tele-Nursing Services

ที่ให้บริการด้านสุขภาพจิตกับประชาชนอย่างทั่วถึง

ปีงบประมาณ 2566

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 การฝึกอบรมระยะสั้นการสอนภาคปฏิบัติสำหรับพยาบาลพี่เลี้ยง รุ่นที่ 5

ปีงบประมาณ 2565

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการการให้คำปรึกษาทางสุขภาพจิต “Happy Place for Happy Mind”

ประจำปีการศึกษา 2565

ปีงบประมาณ 2564

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการบริการวิชาการกับบรูณาการเรียนการสอน
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1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการ Happy place happy mind

ปีงบประมาณ 2563

18 เมษายน พ.ศ. 2563 - 31 ตุลาคม พ.ศ. 2563 โครงการฝึกอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรพนักงานให้การดูแลผู้สูงอายุ (Care

Assistants for older persons)

1 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 โครงการผลิตบุคลากรหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ)

ประจำปีการศึกษา 2563

1 มกราคม พ.ศ. 2563 - 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพด้านการสอนสำหรับพยาบาลพี่เลี้ยง

รุ่นที่ 3

1 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 30 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการ ศูนย์ Happy Place for Happy Mind ประจำปีการศึกษา 2563

ปีงบประมาณ 2562

1 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2562 โครงการการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพด้านการสอนสำหรับพยาบาลพี่เลี้ยงรุ่นที่ 2

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 มกราคม พ.ศ. 2565โครงการหลอมรวมดวงใจศิษย์ น้อมกตเวทิตาบูชาพระคุณครู

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการหลอมรวมดวงใจศิษย์ น้อมกตเวทิตาบูชาพระคุณครู

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการนางฟ้าสีขาวสืบสานปณิธานวันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมรดน้ำขอพรอาจารย์ผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรนักศึกษาใหม่เข้ารับพระราชทานโอวาทจากองค์ประทานราชวิทยาลัย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมไหว้ครู คณะพยาบาลศาสตร์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมจิตอาสาจุฬาภรณ์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมประเพณีลอยกระทง

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมวันสงกรานต์รดน้ำขอพรอาจารย์อาวุโส และ กิจกรรมวางพวงมาลาวันมหิดล

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมนักศึกษาใหม่เข้าเฝ้ารับพระราชทานโอวาทจากองค์ประธานราชวิทยาลัยฯ

(เฉพาะหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมไหว้ครู (จัดให้นักศึกษาทุกหลักสูตร)

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยสารเสพติด,
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การให้การปรึกษา

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2561 - ปัจจุบัน

อาจารย์ประจำ

ภาควิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช

คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์

พ.ศ. 2560

อาจารย์

วิทยาลัยเซนต์หลุยส์

พ.ศ. 2554 - พ.ศ. 2560

หัวหน้าแผนกผู้ป่วยใน

โรงพยาบาลมนารมย์

พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2554

พยาบาลวิชาชีพ

โรงพยาบาลมนารมย์

พ.ศ. 2550 - พ.ศ. 2552

พยาบาลวิชาชีพ

โรงพยาบาลศรีนครินทร์


